
Caso Suspeito
(aparecimento de sintomas)

Realizar RT-
PCR ou 

teste 
antígeno.

Reagente

Não 
Reagente

Liberado 
ao trabalho

Avaliação 
Médica

Realizar 
PCR ou 

teste 
antígeno

Isolamento 7 dias a partir 
do início dos sintomas 1

Viagens

1 - Considera-se como primeiro dia de isolamento de caso confirmado o dia seguinte ao dia
do início dos sintomas e para contato próximo o período de afastamento deve ser
considerado a partir do último dia de contato entre os contatantes próximos e o caso
confirmado.

O funcionário é responsável pelo seu automonitoramento e por relatar qualquer tipo de sintoma ou exposição a
situações de risco ou suspeita de contaminação pela COVID-19. Nesses casos, deverá permanecer em casa , avisar
o seu gestor e entrar em contato com a área de saúde.

O resultado dos exames será interpretado pelas áreas de saúde de cada unidade antes da liberação de entrada. Em
casos positivos o funcionário deverá ficar em isolamento por no mínimo 7 dias e retomar após avaliação e liberação
pela área de saúde seguindo os critérios abaixo:

No mínimo 1 dia (24hrs) sem apresentar febre, sem uso de antitérmicos e melhora nos sintomas respiratórios (ex.
tosse e dificuldade para respirar)

E
Pelo menos 7 dias se passaram desde o primeiro dia do aparecimento dos sintomas

E
Outros sintomas apresentaram melhora (falta de paladar e olfato podem persistir por semanas e não devem adiar o
fim do isolamento)
*Essa recomendações não se aplicam para casos graves da doença.

O funcionário que apresentar sintomas, mesmo que o teste apresente o resultado “não reagente”, somente poderá
retornar após avaliação e liberação pela área de saúde seguindo o critério de estar no mínimo 1 dia (24hrs) sem
apresentar febre, sem uso de antitérmicos e melhora nos sintomas respiratórios (ex. tosse e dificuldade para
respirar).

É considerado calendário vacinal completo 15 dias após a aplicação da segunda dose da vacina ou da vacina de
dose única, conforme Plano Nacional de Imunização.

Seguir o protocolo de cada 
país de destino.

Voo internacional

Quarentena de 03 dias

Não 
Reagente

Reagente
Quarentena 
de 03 dias

Avaliação 
Médica

Assintomático

Sintomático

Liberado 
ao trabalho

Liberado 
ao trabalho
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